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20 Jahre KidKit 

Martina Voss-Tecklenburg übernimmt zum Jubiläum die Schirmherrschaft über das langjährig 

erfolgreiche Hilfeprojekt KidKit für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene aus sucht-, 

gewalt- und psychisch belasteten Familien. 
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Vor 20 Jahren sind die Website und die Online-Beratung von KidKit ans Netz gegangen. Damit ist KidKit 

das erste digitale Hilfeangebot für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene aus suchtbelasteten 

Familien in Deutschland - und eines der ersten Angebote der Suchthilfe für Online-Beratung in 

Deutschland überhaupt.  

 

Zu diesem Anlass übernimmt die Bundestrainerin der Fußballnationalmannschaft der Frauen, Martina 

Voss-Tecklenburg, neben der langjährigen Schirmherrin Sarah Connor und dem Förderer Frank 

Schätzing die Schirmherrschaft über KidKit und setzt damit ein Zeichen. 

Martina Voss-Tecklenburg: „Kindern und Jugendlichen in problematischen Familiensituationen zur Seite 

zu stehen, ihnen Hilfe und Unterstützung anzubieten sowie sie vor Vernachlässigung und Gewalt zu 

schützen, gehört zu den wichtigsten Aufgaben unserer Gesellschaft. KidKit übernimmt hier seit 20 Jahren 

Verantwortung und das mit Erfolg. Dieses Engagement unterstütze ich gerne!“ 

 

Hilfesuchenden jungen Menschen einen anonymen und einfachen Zugang zu Beratung und 

weiterführenden Hilfen zu ermöglichen, war von Beginn an Kern des Projekts und handlungsleitend für 

die Arbeit von KidKit. Auf Initiative des Kölner Suchtforschers Prof. Dr. Michael Klein, Gründer des 

Vereins KOALA e.V. (Kinder ohne den schädlichen Einfluss von Alkohol und anderen Drogen), wurde am 

2. August 2003 gemeinsam mit der Drogenhilfe Köln e.V. dafür der digitale Grundstein gelegt.  

„Dass es uns gelungen ist, dieses innovative Online-Angebot mit der Hilfe vieler engagierter Unter-

stützerinnen und Unterstützer über einen so langen Zeitraumaufrecht zu erhalten, macht uns sehr stolz. 

Wir geben alles dafür, dass KidKit noch viele weitere Jahre fortbesteht!“, sagt Christian Möbius, 

Vorstandsvorsitzender Drogenhilfe Köln e.V. 
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In den letzten 20 Jahren hat KidKit die Angebote stetig weiterentwickelt und technisch wie thematisch 

an die sich verändernden Anforderungen und Bedarfe angepasst. KidKit bietet mittlerweile vier 

Angebotsmodule: wissenschaftlich fundierte Informationen zu den Themen Sucht, (sexualisierte) 

Gewalt und psychische Erkrankungen in der Familie, kostenlose und bei Bedarf anonyme Online-

Beratung für betroffene Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, Schulungen für Fachkräfte sowie 

eine digitale Landkarte mit bundesweiten Hilfeangeboten, zu denen vermittelt werden kann. 

 

Eines ist KidKit allerdings bei allen Erfolgen und erreichten Meilensteinen bisher verwehrt geblieben: 

eine feste Regelfinanzierung. Trotzdem ist es gelungen, das Projekt über all die Jahre aufrechtzuhalten. 

Dies war nur möglich durch eine große Anzahl an Förderern und Unterstützern. Von der Start-

finanzierung und den weiteren großzügigen Spenden durch „wir helfen“ – dem Unterstützungsverein 

von M. DuMont Schauberg e.V., von Projektfinanzierungen durch das Bundesministerium für Familie, 

Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) und durch das Bundesministerium für Gesundheit (BMG) bis zu 

den vielen Förderungen durch Stiftungen, Vereine und Verbände sowie durch Einzelspenden und 

ehrenamtliches Engagement. 

 

(Eine vollständige Liste aller Unterstützer finden Sie unter: https://www.kidkit.de/helfende-haende/.) 

 

KidKit wird auch das Jubiläum gemäß der Grundidee des Projekts ganz im Sinne der Zielgruppe nutzen. 

Anstelle einer Jubiläumsfeier wird durch verschiedene öffentlichkeitswirksame Maßnahmen bis zum 

Ende dieses Jahres auf die Belastungen betroffener Kinder und Jugendlicher und auf die möglichen 

Hilfen durch KidKit aufmerksam gemacht, zum Beispiel durch einen neuen Animationsclip, der zum 

Jubiläumsdatum am 2. August 2023 veröffentlicht wird, und eine Plakatkampagne, die ab September in 

Bussen und Bahnen in Köln startet. 

 

Hinweis: 
Den Animationsclip finden Sie ab dem 2. August 2023 unter folgendem Link: 
https://youtu.be/weDjSDbCWgM, 
ein Video von Martina Voss-Tecklenburg zur Bekanntgabe der Schirmherrschaft unter: 
https://youtu.be/8pbj_SbWeKM. 
Statements weiterer prominenter Unterstützer unter: 
https://www.instagram.com/hilfeangebot_kidkit/  

 
Für Rückfragen:  
Drogenhilfe Köln 

Victoriastraße 12 

50668 Köln 

Anna Buning  

Tel.: +49 221 9127 97 27 (Geschäftsstelle) 

E-Mail: a.buning@kidkit.de 

 

 

KidKit.de – eine Kooperation von KOALA e.V. und Drogenhilfe Köln e.V. 
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